
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

  

  

 

 

３月１日はお食事

会でした！毎年ひ

な祭りに合わせて

行っていますが、今

年は３日が日曜日

だったので、少し早

めに行いました♪

今回はお刺身やお

赤飯など、ケアハウ

スの人気メニュー

が詰まったお弁当

箱が登場！ひな祭

りらしく、お赤飯は

花形の盛り付けで、

デザートには桜餅

がついて 

いました♪ 

誕生者の皆さん、おめでとうございます！これからも元気にお過ごし下さい！ 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春のお彼岸ということで、１８日に入居者さんと

一緒に牡丹餅を作りました！ケアハウス定番のあ

んこ・ごま・きなこの３種類の味で作りました。 

コロナでお休みしていた行事も徐々に復活してい

るので、今後もどうぞお楽しみに♪ 

☆ケアハウスはるブログ http://carehouse.exblog.jp/ 

 


